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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
DU PING-PONG CAPDENACOIS

DU 26 JUIN 2026

ESPACE CAPÈLE

SAISON 2025-2026

Présents : Mr Christophe POURCEL (Maire de Capdenac-Gare) assisté de Camille LAGIER et de Louis DOURNES,

Julien LANDES, Gaël LANDES, François REUS, Alain GARCIA-BONET, Benjamin GUEMENE, Romain DEMANGE, Evann 

MROZEK, Simon MROZEK, Laurent DUPUY, Alexandre BON, Philippe SOLIGNAC.
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BILAN DE NOTRE
PRÉSIDENT
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Bonsoir à toutes et à tous,

Merci à tous les licenciés présents ce soir. Merci également à mon bureau : Alain, qui continue à faire bien plus
que son rôle de trésorier, Romain, notre secrétaire, François, mon adjoint à tout faire, ainsi qu'à tous nos
partenaires et élus qui nous permettent de faire vivre le club.

Avant d'attaquer un petit bilan de la saison, je vais commencer par quelques mots sur ma situation personnelle.
Comme beaucoup le savent, j'avais quitté la présidence il y a deux ans pour laisser la place à Séverine qui
souhaitait reprendre le flambeau. C'était une décision réfléchie et qui me semblait naturelle.

Finalement, les circonstances ont fait que j'ai repris le poste l’année dernière, faute de candidat pour assurer la
continuité du club.

Aujourd'hui, j'ai décidé de démissionner à nouveau de la présidence. Cette fois-ci, j'ai même pris soin d'arrêter la
compétition pour éviter tout risque de récidive.

Concernant la saison écoulée, je vais être honnête : on a connu mieux.

Le premier chiffre qui saute aux yeux est celui des licenciés. Nous sommes passés de 61 à 40 adhérents. Cette
baisse est importante, notamment chez les jeunes, et doit nous interpeller. Elle se ressent dans la vie du club,
mais également dans notre capacité à constituer les équipes et à participer aux différentes compétitions
proposées.
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Sur le plan sportif, les compétitions individuelles donnent rapidement le ton :

13 inscrits dont seulement 2 jeunes aux 4 critériums proposés

3 équipes en Coupe Jean Lespert.

4 joueurs aux Finales par Classement.

3 joueurs aux Vétérans.

1 seul joueur aux Titres.

Je vais éviter de vous faire un graphique, mais disons que nous avons connu des statistiques un peu plus
impressionnantes. Ces chiffres montrent clairement un net recul de la participation aux compétitions individuelles.

On notera tout de même 3 podiums : 2ème place pour Gaël et moi en Coupe Jean Lespert, 3ème place pour Alain en
V60 aux Vétérans, et 2ème place pour Gaël aux Titres Juniors.

Mais aussi 2 participations aux critériums en division Pré nationale : Evann en Benjamins et Gaël en Juniors après
leurs victoires en critérium départemental, ainsi qu’une participation en Pré nationale Seniors pour moi.
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Concernant les compétitions par équipes, le bilan est lui aussi mitigé.

L'équipe 1 reste en Régionale 3. Elle a surtout réussi l'exploit historique d'assurer un premier maintien en
1ère phase, et d’en confirmer un 2ème en 2ème phase. C'est LA bonne nouvelle.

L'équipe 2, présente en PR depuis plusieurs années, descend en D1.

L'équipe 3 descend en D2.

L'équipe 4 se maintient en D3 après être descendue à la mi-saison.

Et l'équipe 5 ne risque pas de descendre puisqu'elle n'existe plus.

Là aussi, soyons honnêtes, les résultats sont plutôt moyens.

Heureusement, un club ne se résume pas à ses résultats.

Notre tournoi de fin juin reste une réussite. Certains viennent pour jouer au tennis de table, mais la plupart
reviennent surtout pour l'ambiance et la restauration. Comme chaque année, vous, les bénévoles, avez
répondu présents et la réputation du tournoi dépasse largement les murs de notre salle. C'est toujours une
vraie réussite et l'un des moments forts de notre saison.

En revanche, cette saison, nous n'avons organisé aucune compétition départementale officielle.
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Ce qui n’a pas changé, c'est l'ambiance du club. Les entraînements continuent d'être animés, les matchs
sont toujours suivis d’analyses plus ou moins objectives, les conseils matériels et autres fusent dans tous
les sens, notre petit tournoi Race de rentrée voit toujours le même vainqueur s’imposer. Chacun continue à
prendre plaisir à venir taper la balle, et c'est finalement l'essentiel.

Je veux enfin remercier tous les bénévoles qui font vivre le club. Les membres du bureau, les capitaines,
ceux qui donnent un coup de main régulièrement, ceux qui en donnent un de temps en temps, ceux qui
installent les tables, ceux qui les rangent, ceux qui répondent présents quand on a besoin d'eux.

Pour terminer, je vais simplement dire que je pars avec énormément de souvenirs. Nous avons connu
ensemble de très belles années : des montées, des titres, des effectifs en hausse, des salles bien remplies,
de belles organisations et surtout beaucoup de moments de convivialité.

J'espère sincèrement que le club saura retrouver cette dynamique dès la saison prochaine.

Je nous souhaite une belle assemblée générale, des échanges constructifs et surtout un avenir serein pour
notre club.

Merci à toutes et à tous.
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RAPPORT MORAL 
DU SECRÉTAIRE

Bonsoir à tous et merci pour votre présence. Merci également aux élus. Merci Julien pour ton discours et pour cette

nouvelle saison.

Cette AG conclue pour moi ma deuxième saison complète au sein du club. Une nouvelle saison marquée par une belle

entente générale, au sein des équipes et bien entendu du bureau. J'ai pris beaucoup de plaisir sur le plan personnel grâce à

vous tous.

Tout d'abord, j'aimerai en particulier remercier Alain. En effet, même si on ne se rend pas toujours compte de tout ce qui se

passe et du travail que cela implique.. Mais Alain s'occupe du club avec une passion débordante et admirative. Le travail

effectué est toujours impeccable.. Et même si ça l'occupe pendant sa retraite... Son engagement au sein du club et du comité

force l'admiration. Merci Alain.

Merci, à tous ! Même s'il y a des choses forcément à améliorer, cette saison a été positive pour le club avec une bonne

entente générale, une ambiance détendue, et des copains..

Merci à tous nos passionnés pour leur présence, ce soir, à l’entraînement ou en compétition.
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Cette saison, comme la saison dernière, j'avais principalement en charge la composition et gestion de la cascade de points de

nos équipes. Je pense qu'ici tout le monde est rôdé.. Mais je peux expliquer cette fameuse cascade si besoin..

Encore une fois, la gestion de celle-ci s'est avérée très ardue et à demandé beaucoup de travail de communication et parfois

d'adaptation. Heureusement que j'ai été bien aidé par mes collègues..

On comprend que le ping ne soit pas toujours la priorité mais je souhaiterai rappeler à tout le monde qu'il faut essayer, au

maximum, de prévenir des absences le plus tôt possible. Pour beaucoup ici, la communication est bonne et je vous remercie

tous pour vos efforts et j'espère pouvoir compter sur vous la saison prochaine.

Je me permet de citer Virginie, Thierry, Frédéric et Evann pour les multiples dépannages.. Et Merci, Merci, Merci à vous

tous car pour la plupart vous avez été sérieux, impliqués et surtout présents: Donc Merci à :

Jean-Claude, William, Jean-Marie, François, Benji, Beska, Vincent, Fernando, Philippe, Clément, Alexandre, Alain,

Laurent, Gaël et Gilles pour vos présences et votre investissement au sein des équipes. On espère, pour beaucoup d'entre

vous, pouvoir compter sur vous la saison prochaine.

Un grand merci à Alain pour son implication et cogestion de celle-ci et merci à Julien pour son avis d'expert.

Mais il se pose la question évidente du nombre d'équipes à engager la saison prochaine. Pour ma part je pense qu'il serait

préférable de n'engager que 3 équipes et d'aviser en seconde phase pour en réengager une quatrième équipe si cela devait

créer de la frustration au vu de la diminution des places dans les équipes.

Merci à toutes les petites mains que l'on ne voit pas toujours.. Pour l'installation de la salle aux entraînements, le rangement..

Et en particulier notre François. Et même si, parfois tu nous amuses, tu es quelqu'un de précieux pour le club.
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En parlant d’entraînements : Même si cela ne peut pas être parfait (et pour le coup nous sommes loin de l'être), les jeunes ne

sont pas encadrés. C'est une réalité. Ce qui ne les aide pas à progresser. Alors même si parfois certains ont eut des prises

d'initiative pour s'en occuper (Notamment merci à Vincent) cela ne suffit pas et il ne s'agit pas d'un problème qui date

d'aujourd'hui.

Je le regrette beaucoup mais à ce jour je n'ai pas de réponse et cela doit relever d'une discussion commune au sein du club et

du futur bureau.

Personnellement, mon éloignement géographique (domicile et travail), m'empêche de m'investir davantage pour cette

mission.

Un peu + de légèreté...

J'ai également eut «l'immense «travail» d'inscrire Evann à tout les tours du challenge du département. Il a toujours représenté

parfaitement le club avec de bons résultats et des victoires à quasi chaque tour)... Une saison ponctuée également d'un titre de

champion d'Aveyron ! Bravo !

J'aimerai ce soir le mettre en valeur pour sa belle progression cette saison, pour son implication, son sourire et sa bonne

humeur ainsi que Simon et toute la famille (jamais bien loin). Une fierté pour le club et ceci, sans réel encadrement.

On espère te voir encore + progresser dans les années futures et pourquoi pas un jour, en remplacer certains en équipe. On

espère que tu resteras au club encore pour quelques années et pourquoi pas avec ton papa encore + présent pour le club et

en équipe la saison prochaine (François je crois qu'on t'a recruté deux joueurs pour la saison prochaine).

Un grand bravo à William pour ta 3ème place au championnat de France. Tu es une source d'inspiration pour tous et une

réelle fierté pour le club. J'espère que l'année prochaine tu continueras à prendre du plaisir en compétition et si j'ai bien

compris.. Encore davantage en Handisport.

J'aimerai terminer ce petit bilan, en vous partageant mon ressenti personnel.
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Sur le plan purement personnel. La grande satisfaction sportive aura été de réussir à maintenir l'équipe en R3 sur une saison

entière. Pas toujours grâce à moi mais les collègues me le rappellent assez.. En parlant de collègues...et en parlant d'équipe... :

Merci Gillou pour cette nouvelle saison passée avec toi car sans toi l'équipe n'aurait quand même pas la même dimension...

Et même si on se moque beaucoup de ton accent on t'aime beaucoup et j'espère pouvoir partager des moments avec toi la

saison prochaine.

Ensuite.. Il faut bien que je dise quelques mots à propos de nos 2 Landes. Personnellement, j'aimerai les remercier car En

effet, je pense que, sans vous, je ne me serais peut-être pas autant accroché après mon arrêt de 2022..

Merci Gaël pour les bons moments passé avec toi. Merci mon grand.. Même s'il ne faut pas trop te le dire.. On est fier d'avoir

le meilleur meilleur Junior du département au sein du club. J'espère que l'avenir fera que l'on se retrouvera en équipe ! Mais

en attendant bon courage pour tes études, Nous te souhaitons le meilleur.. mais je sais que tu vas y arriver. Merci Champion !

Enfin Vice-Champion de l'Aveyron..

Merci Julien, enfin... Président, Capitaine mais surtout mon copain. Pour tout les bons moments, Au ping mais surtout en

dehors.. Pour les discussions de Ping-Pong Philosophiques jusqu'à 2h du matin toujours en s'hydratant (c'est important), pour

les restau et tout le reste.. Je sais que tu n'es pas quelqu'un de très expansif donc je ne vais pas faire un long discours non plus.

Mais sache que, même si je le respecte à 200%, ton départ me touche et je le regrette beaucoup.

Merci, au nom de tous les licenciés pour ton travail, ton implication au sein du club et ton implication au sein du Comité

départemental... Merci pour tout Capitaine. On espère te revoir jouer un jour Plus ou moins proche.
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Merci Julien, enfin... Président, Capitaine mais surtout mon copain. Pour tout les bons moments, Au ping mais surtout en

dehors.. Pour les discussions de Ping-Pong Philosophiques jusqu'à 2h du matin toujours en s'hydratant (c'est important), pour

les restau et tout le reste.. Je sais que tu n'es pas quelqu'un de très expansif donc je ne vais pas faire un long discours non plus.

Mais sache que, même si je le respecte à 200%, ton départ me touche et je le regrette beaucoup.

Merci, au nom de tous les licenciés pour ton travail, ton implication au sein du club et ton implication au sein du Comité

départemental... Merci pour tout Capitaine. On espère te revoir jouer un jour Plus ou moins proche.

Objectifs et perspectives potentielles pour la saison 2026/2027 :

En s'appuyant sur le travail déjà réalisé par notre équipe actuelle, je souhaite continuer à améliorer la vie du club et contribuer

à la stabilisation du travail en cours. Le recrutement de nouveaux licenciés et surtout la fidélisation de nos anciens doivent être

nos priorités pour pérenniser notre association.

Comme déjà évoqué quelques minutes plus tôt, L'encadrement de nos jeunes doit être le cœur d'une réflexion commune et

reste une mission complexe pour toutes structures amateurs. Une meilleure organisation devra être trouvée. Mais je sais que

cette réflexion va être menée lors de nos prochaines réunions de rentrée.

Il faudra réfléchir à de nouvelles mesures afin de préserver la qualité de l'encadrement, la sécurité et les valeurs de notre club

dans le but de permettre à chacun de s'épanouir au mieux dans ce sport et de prendre encore davantage de plaisir.

Je tiens à remercier tous ceux qui ont pris des initiatives afin de parfois compenser le manque d'encadrants. Le bureau reste

ouvert à toutes personnes désireuses de se former pour devenir initiateur de club ou animateur fédéral.

L'objectif restant de permette à chacun et chacune de trouver la pratique qui lui convient et de répondre au mieux aux 

attentes de tous.



Et même si l'arrêt de mes collègues d'équipe n'a pas été facile à digérer.. Je pense que nous allons pouvoir rebondir grâce à de

nouveaux objectifs. Un maintien en régionale sera certainement difficile à obtenir mais j'y crois et je crois en mes futurs

collègues.

Le niveau est une chose mais le plaisir avant tout.. et je compte bien en prendre avec vous !

Enfin, Même si l'issu de cette AG n'est pas forcément inconnu pour nous tous.. Je suis motivé pour renouveler mon contrat

au sein du bureau la saison prochaine.

Souhaitant m'investir davantage dans la vie associative, je suis motivé pour mettre mon énergie, mes connaissances et mes

compétences au service du développement de notre club. Vos encouragements me poussant à me présenter m'ont touché et

m'ont motivé à m'investir encore davantage pour le club.

Mais cela doit être discuté tous ensemble afin de savoir si vous souhaitez, ou non, me faire encore + confiance et m'élire

Président de notre belle association que je porte haut dans mon estime et pour laquelle j'ai une pleine motivation.

Merci à tous et Vive le Ping.

13

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026



RAPPORT FINANCIER 
DU TRÉSORIER
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2026
Recettes :    Inscriptions :          545 € 

Repas : 480 € Total : 

Buvette :          435,50 €       1 460,50€

Dépenses :   Intermarché + Leclerc :    253,83 €

Wack :             39,10 €

Boulangerie:            0 € Total :

Gifi :                       0 €       874,74 €

Boucherie Simon :   77,81€

Bureau :                  504€

Bénéfice net :      + 585,76 €

Comme l’année dernière, lors de cette AG, nous présenterons les comptes sans les chiffres de notre tournoi qui

aura lieu, encore une fois, dans deux jours ; son bilan vous sera donc communiqué à posteriori.

2025
Recettes :    Inscriptions :    687 € 

Repas : 469 € Total : 

Buvette :         500,10 €             1 656,10€

Dépenses :   Intermarché + Leclerc : 271,39 €

Wack :             46,30 €

Boulangerie:   24,30 € Total :

Gifi :                 43,92€        752,73 €

Boucherie Simon : 63,82 €

Bureau :                303 €

Bénéfice net :      + 903,37 €
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Ce qu’on peut en dire aujourd’hui :

Cette année, nous avons modifié quelques petites choses :

8€ au lieu de 6€  pour le repas uniquement.

La formule tout compris à 18€ (2 tableaux et repas).

Les tableaux eux-mêmes ont été légèrement changés :

Tableaux : - 9h00 pour le NC – 699 pts (Identique à l’année dernière : ouvert à 24 joueurs)

- 9h00 pour le 700 pts et plus (Identique à l’année dernière mais ouvert à 40 joueurs)

- 10h30 pour le tableau Loisirs (gratuit) ouvert à 16 joueurs n’ayant JAMAIS été licenciés dans un club

- 10h30 pour le Ping-Relais « Mystère » (Tirage au sort à chaque tour). Il est ouvert à 32 équipes.

- Pas de tableau par handicap cette année encore pour des questions de gestion des tables.
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L’an dernier en fin d’exercice, nous avions 9 403,72€ (compte courant, caisse et Livret d’Épargne regroupés).

Cette année nous avons 10 159,34€ (en fin d’exercice 2025-2026),

dont 1 200 euros de nos partenaires : Intermarché, le Garage Citroën, La Café de Paris, et notre

généreux donateur pour la troisième année consécutive , Jacques SUDRES).

CHARGES
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Subvention Grand Figeac

Assurance (Maif)

Frais bancaires

Equipement sportif

Frais de réception d’équipes

Autres manifestations
(Buvette + petit matériel + apéro après match) 

2026

+ 879 €

- 160,79€

- 85€

- 4 728,26€ (2 tables pour 2 406,98€, 117,72€

de balles d'entraînement, + 81€ de lots pour le Top 8 et le

tournoi + 2 122,56€ de tenues de sport).

- 169,63€

- 809,03 € (en comptant le tournoi)

2025

+ 624€

- 157,96€

- 77,50€

- 3 849,68€

- 207,84€

- 318,53€
(en comptant le 

tournoi)
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Un petit point sur notre cotisation/licence

Adultes et Juniors

Club (Entrée) LIGUE/FFTT (Dépense) Bénéfice

Loisirs 75€ 19,40€ 55,60€
adultes/Juniors

Loisirs 55€ 9,50€ 45,50€
jeunes

Compétitions 100€ 56,15€ 43,85€
adultes/juniors

Compétitions 80€ 28,15€

jeunes (48,15€ à partir des minimes) 51,85€

En moyenne donc, sur une cotisation annuelle (ATTENTION : hors critérium), nous réalisons un bénéfice de 40€ 

environ.

Avec une augmentation de 5€ pour les joueurs en compétition par 

rapport à l’année dernière.
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3 495€ (5 229,25€ l’an dernier) ont été perçus au titre de nos cotisations.

Cela peut sembler beaucoup ! MAIS le club doit faire face à de nombreux frais :
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Romain, grâce au dossier de subvention qu’il a rédigé, nous a permis d’obtenir 900€ que nous avons dépensés en 

« petit » matériel.

- Cartouche d’imprimante                        75,99€

- Balles, lots pour le Top 8                         198,72€

- Participation à l’achat de 2 Tables JOOLA 2 406,98€
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- La Ligue nous demande 40€ par engagement en début de saison (adulte ou jeune sans distinction) soient 480€

(Chaque licencié voit sa licence compétition majorée de 30€ seulement)

- 415€ de cotisation FFTT et FFH cette année + 30€ de cotisation du CD12 

- 40€ d’engagement des équipes départementales + 210€ d’engagement de                710€/ 730€ l’an dernier

l’équipe régionale + 15€ de cotisation OIS.

- Sans oublier les licences à régler à la Ligue : 1 755,99€ (2 282,69€ l’an dernier) 

TOTAL de ces dépenses « obligatoires » : 3 261,78€ 

contre 3 495€ d’entrées grâce aux cotisations
Excédent : 233,22€  

« seulement »

N’oublions pas qu’il y a d’autres frais liés à nos activités :

- Assurance obligatoire (MAIF) : 160,79€

- Frais bancaires : 85€ + Frais de mutation (Beska) : 70€ 315,79€/305,46€ l’an dernier
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CHARGES : Détail
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Il s’agit de sa participation la saison dernière car, pour cette année,

la totalité des 500€ lui a déjà été versée pour sa participation

cette année, à Orléans, et sa magnifique 3ème place aux France.
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- INTERMARCHÉ :         Depuis le début de nos recherches de partenariat 300€

NOS PARTENAIRES

- GARAGE CITROËN : Depuis le début de nos recherches de partenariat 500€ 
POUR LA DEUXIÈME ANNÉE CONSÉCUTIVE

- HÔTEL RESTAURANT DE PARIS : Depuis 5 ans maintenant      300€

- JACQUES SUDRES (DON) : 100€
DEPUIS QU’IL NE JOUE PLUS

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026

Total : 1 200 €
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Cette année encore nos partenaires nous ont généreusement accompagnés !!!

Un grand merci à eux pour leur aide précieuse et leur confiance 

renouvelée et à entretenir.

Sans oublier nos partenaires « institutionnels » 
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Charges : 10 536,08€ contre 10 898,65€ l’an passé.

Recettes : 9 910,66€ contre 10 688,21€ l’an passé (3 495,00€ / 5 204,25€ l’an dernier de cotisations et

1 460,50 € de recettes grâce au tournoi)

Solde déficitaire 2025-2026 : - 625,42€

2024-2025 :             - 210,44€

2023-2024 :                1 740,51€

2022-2023 :               316,69€

2021-2022 :               482,50€

En résumé….
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RAPPORT D’ACTIVITÉS
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Comme chaque année, avant de parler des résultats sportifs, il est peut-être intéressant de savoir où se situe 

notre club au sein de notre département …

… En premier lieu, en terme de répartition de nos effectifs par tranche d’âge et sexe / l’an dernier : 

- 5/9 féminines

- 3/2 poussins

- 1/4 benjamins

- 1/12 minimes

- 0/0 cadets

- 1/1 juniors

- 5/12 séniors

- 4/3 V40

- 3/6 V45

- 8/7 V50

- 5/6 V55

- 2/1 V60

- 3/4 V65

- 3/3 V75

- 1/0 V80

40/61 licenciés – 6ème /10 clubs aveyronnais 
Soit le plus faible nombre depuis 2021-2022

La saison dernière nous étions 61

En 2023-2024 : 56

En 2022-2023 : 48

En 2021-2022 : 40

En 2020-2021 : 27
Joueurs en LOISIRS :  sur 6 jeunes (19 l’an dernier), 4 sont en loisirs (66%/68%) 

sur 34 adultes, 12 sont en loisirs (35%/45%)

Très peu de jeunes ; chez les adultes, cette année, beaucoup jouent 

en compétition comparé à l’année dernière(24/34)
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Licences Loisirs

Répartition par 

classements

Licences Compétitions 24

16 31 la saison passée 

29 la saison passée

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026

Comme la saison passée (=)

10 la saison passée (-1)

Comme la saison passée (=)

3 la saison passée (-2)

4 la saison passée (+1)

4 la saison passée (-2)

Comme la saison passée (=)

Aucun la saison passée (+2)
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En terme d’Effectifs/Classements/Nombre d’équipes :

Nombre de joueurs Points moyens Nombre d’équipes

176/127 552/580 6/5

52/64 628/524 6/7

53/39 724/750 6/5

40/61 (8ème) -2 671/632 (4ème) +1 4/5

25/31 578/557 3/3

61/67 722/701 7/9

67/79 683/648 5/6

77/77 636/648 6/4

43/41 575/581 3/3

26/29 530/504 3/2

620 /615 l’an dernier joueurs en AveyronMême nombre de clubs que 

l’année dernière

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026
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Tournoi du 29 juin… Compte rendu joint

Classement RACE (Course)

Il n’existe qu’au tennis ; il a été adapté spécifiquement et uniquement à Capdenac.
Il est sensé refléter la régularité dans les compétitions en même temps que les résultats de chacun, sur l’année 

sportive 2025-2026 UNIQUEMENT.

Je ne vais pas revenir sur le pourquoi du comment…

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026
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Classement final des 8 premiers :

La deuxième édition du « Masters-TOP 8 » à eu lieu le 11 septembre dernier, qui a vu l’emporter, encore une fois, Julien.   

Cette année encore les 8 premiers de notre classement RACE y participeront à nouveau.

8ème :

7ème :

6ème :

5ème :

4ème :

3ème :

2ème :

1ème :Gilles : 337,25 pts

Laurent : 354,64 pts

François : 275,67 pts

Evann : 363,44 pts

Philippe : 420,85 pts

Alain : 456,77 pts

Julien : 471,57 pts

Gaël : 759,78 pts

Un monde d’écart avec 

la concurrence, encore 

cette année!!!

Quelques remarques :

François : 18ème en octobre, puis 16ème en novembre ; il n’a cessé de progresser au fil des 

mois suivants pour terminer 8ème en juin.

Evann s’est illustré aux critériums départementaux (Il est allé également en PN) ; il est 

champion d’Aveyron dans sa catégorie et  s’affirme désormais en équipe. Il affiche un esprit 

remarquable qui augure une prochaine belle progression la saison prochaine.

Gaël (1er) et Julien (2ème) confirment encore cette année :  Leur présence à toutes les 

compétitions et leurs résultats expliquent qu’ils occupent encore les deux premières places.

Poules TOP 8 :
Début septembre

(ou fin août)

Poule VERTE

- Gaël

- Tirage au sort entre...

- Tirage au sort entre...

- Tirage au sort entre...

Poule ROUGE

- Julien

…Alain et Philippe

…Evann et laurent

…Gilles et François
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En détails … 
Pour les esprits chagrins qui pensent que ce TOP 8 n’est pas fiable ! 
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Progression officielle (Uniquement pour les licences compétitions)

On peut ici retrouver le nombre de nos 

joueurs en compétitions/loisirs : 24 /40

soient exactement 60%/48% l’année dernière.

Ensuite, le nombre de ceux en progression positive par rapport 

aux autres qui ont perdu des points : 9 sur 24 soient 37,5%

(En baisse/ l’an dernier).

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026



Département

Région

Phase 1 Phase 2

1 équipe en PR (6ème )

1 équipe en D1 (5ème)

1 équipe en D2 (7ème)           

Pas d’équipe jeunes

1 équipe en PR (6ème)

1 équipe en D1 (7ème)

1 équipe en D3 (Descente de D2) (2ème)

1 équipe en R3 
(4ème) 1 équipe (5ème)

4 équipes/5 l’an dernier ; une descente en fin de phase 1 : D2 via D3

1- Championnat 

par équipe

R3 PR D1 D2

Julien LANDES (7/7)

Gaël LANDES (7/7)

Romain DEMANGE(6/7)
Gilles LEVEZIEL (5/7)

Clément BOUT (2/7) 

Laurent DUPUY(1/7)

Alexandre BON (5/7)
Philippe SOLIGNAC (5/7)

Laurent DUPUY (4/7)

Alain GARCIA-BONET (4/7)

Clément BOUT (3/7)

Thierry DELCOL (1/7)

Gilles LEVEZIEL (1/7)
Fernando SOTO (1/7)

En gras : « ossature »

Fernando SOTO(4/7)

Alain GARCIA-BONET (3/7)

J.-Marie MOREL (3/7)
Benjamin GUEMENE (2/7)

Laurent DUPUY (2/7)

J.-Claude BOUDOU (1/7)
Enkhbayar DULAMJAV (2/7)

Thierry DELCOL (1/7)

Philippe SOLIGNAC (1/7)
Anthony DELOUVRIER (1/7)

William PORTERO (1/7)

Jean-Claude BOUDOU (1/7)

François REUS (5/7)

William PORTERO (5/7)

J.-Marie MOREL (3/7)

Fernando SOTO(1/7)
Alain CASTILLA (1/7)

Evann MROZEK (1/7)

Virginie LASNIER (1/7)

Jean BRUNEL (1/7)

Phase 1

6 joueurs

8 joueurs

12 joueurs

8 joueurs

33
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PR D1

Nos équipes en phase 2 :

R3 D3

Equipe 1 Equipe 2 Equipe 3 Equipe 4

R4 PR D1 D2

Julien LANDES (7/7)

Gaël LANDES (6/7)

Romain DEMANGE (6/7)
Gilles LEVEZIEL (6/7)
Clément BOUT(1/7)

Alexandre BON (1/7)

Enkhbayar DULAMJAV (1/7)

En gras = « ossature » de l'équipe

Philippe SOLIGNAC (7/7)

Alain GARCIA-BONET (7/7)

Alexandre BON (5/7)

Clément BOUT (3/7)

Laurent DUPUY(2/7)

Vincent FILHOL (1/7)

Enkhbayar DULAMJAV (1/7)

Benjamin GUEMENE (1/7)

Thierry DELCOL (1/7)

Vincent FILHOL (7/7)

Benjamin GUEMENE (5/7)

William PORTERO (4/7)

Fernando SOTO (4/7)

Enkhbayar DULAMJAV (3/7)

Jean-Marie MOREL (2/7)

Frédéric YAZDJIAN (1/7)

Virginie LASNIER (1/7)

Thierry DELCOL (1/7)

François REUS (6/7)

J.-Claude BOUDOU (4/7)

William PORTERO (3/7)

Evann MROZEK (3/7)

J.-Marie MOREL (2/7)

7 joueurs

9 joueurs
9 joueurs

5 joueurs

4 joueurs ont disputé la totalité des matchs (7) lors de cette phase 2. 
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Quelques remarques concernant notre championnat par équipe

24 joueurs et joueuses se sont impliqué(e)s dans notre championnat départemental, 
(-4/l’année dernière).

Première phase 

2 joueurs ont disputés TOUTES les rencontres Julien, et Gaël.

En ce qui concerne les matchs gagnés/rencontres disputées, le meilleur ratio est à mettre au crédit de Gilles

suivi de Gaël et Laurent (7 matchs disputés).

En ce qui concerne cette fois les sets gagnés/rencontres disputées, le meilleur ratio est encore une fois à mettre 

au crédit de Gilles devant Gaël encore et Anthony (mais avec un seul match disputé), puis Philippe et enfin Laurent et Alain 

GB à égalité.

Nos doubles ont été moyennement performants avec 43,9% de réussite en moyenne. 

Deuxième phase 

4 joueurs cette fois ont disputé TOUTES les rencontres : Julien encore,  Alain,  Vincent et Philippe.

En ce qui concerne les matchs gagnés/rencontres disputées, le meilleur ratio est à mettre au crédit de Gilles, 

devant François puis Gaël.

A propos des sets gagnés/rencontres disputées, le meilleur ratio est toujours à mettre au crédit de Gilles, devant 

François puis  Gaël, là encore.

Nos doubles en revanche ont été à peine plus performants qu’en phase 1 avec 44,9% de réussite en moyenne.
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PR

D1

R3

D3

2025-2026 2026-2027

D1

D2

R3

D3

5ème/8

6ème/8

7ème/8

2ème/7

ou R4 (à discuter)
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2- Coupe Jean-Lespert – Dimanche 5 octobre 2025 à Lioujas

TABLEAU A 
( inférieur à 1299 pts)

TABLEAU B
(de 1300 à 1899 pts)

32 EQUIPES au total  (+2)

TABLEAU C
(de 1900 à 2599 pts)

3 tableaux = 1seul podium/comme l’an dernier

3 équipes capdenacoises engagées 
(4 l’an dernier et 5 l’année d’avant)
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COMPÉTITIONS 
INDIVIDUELLES

1- Critérium Fédéral

TOUR 1
Marcillac-Baraqueville

TOUR 2
Olemps

TOUR 3
Millau

TOUR 4
Marvejols

PN : Julien

1 benjamin (Evann)

D1 séniors : 0/16       8

D2 séniors : 4/32        

D3 séniors : 2/28

Evann (1er /6) monte en PN

Julien descend de PN

Gaël termine 1er en monte en PN

Laurent termine 3ème en D2

Evann (1er /6) monte en PN
Philippe 2ème et Alain 3ème en D2

Gaël se maintient en PN

Evann redescendra de PN         

Gaël 20ème/31 (à voir !)

1 junior (Gaël)

D1 séniors : 2/16

D2 séniors : 5/32        10

D3 séniors : 2/27

PN : Gaël 

1 benjamin (Evann)

D1 séniors : 0/16

D2 séniors : 3/ 32        7

D3 séniors : 2/30

PN : Evann et Gaël

D1 séniors : 1/16

D2 séniors : 2/32        5

D3 séniors : 0/11

Présents
Résultats

30 Participants capdenacois au total (49 l’an dernier )

18-19 oct.

22-23 nov.

24-25 Jan.

14-15 mars

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026
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2- Championnat vétérans interdépartemental (Aveyron- Lozère)
à Lioujas le 8 novembre 2025 3/3 l’an dernier participants capdenacois

1 seul au niveau régional

V1 -50 ans

Pas de représentant 

capdenacois/13 Présents

François (4ème/8 présents)

Jean-Claude (8ème/8)

Alain GB (3ème/13 présents)

Et 12ème/16 en région (Albi)

V2 -60 ans V3 -70 ans V4 -80 ans
V5 80 ans   

et +

57/61 l’an dernier participants au total en comptant nos amis lozériens

Aucun représentant

1 seul podium comme l’année passée

Pas de représentant 

capdenacois/23 présents

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026



40

3- Finales départementales par classements
à Olemps le 22 février 2026

5/8 Participants capdenacois

Tableau H6
500/699

Tableau H8
500/899

Tableau H10
900/1099

Tableau proposé par le 

CD (Non qualificatif)

Tableau H12
1100/1299

Tableau H15
1300/1599

Evann (28ème/39) Philippe (15ème /36)

Enkhbayar (26ème/36)
Pas de représentant 

capdenacois (/4)
Gaël (6ème/6)

89/99 participants au total

Pas de représentant 

capdenacois (/4)

Pas de podium cette année encore (5 il y a 2 ans)
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6- Titres individuels départementaux
2 et 3 mai à Decazeville et Espalion (72/85 l’an dernier inscrits)

Tableau 
Féminin

Aude CAVARROC (1ère)

Cindy BESSIÈRES  (2ème)

Nadine LACOMBE (3ème) 

Tableau 
Minimes (15)

Marlon BOY(1ère)

Gabin LECHAT(2ème)

Lewis HUGONET(3ème)

Pas de représentante 

capdenacoise

Tableau consolante 

messieurs (16)

Tableau principal 

messieurs (24)

Tableau 
Juniors (9)

Tableau 
Cadets (8)

Titouan MALGOUYRES (1ère)

Raphaël GARCIA (2ème)

Joan CARENDERI (3ème)

Armand COSTES (1ère)

Gaël LANDES (2ème)

Ethan CAVARROC (3ème)
Nicolas MARTIGNAC (1ère)

Anthony RODRIGUES (2ème)

Damien TANGUY (3ème)

Gaël LANDES (6ème)

Aude CAVARROC (25ème)

Jérémy FOUET (26ème)

Olivier CAZALS (27ème)

Pas de 

représentant 

capdenacois

1 seul 

capdenacois
(Gaël a participé en jeunes 

et adultes ; son classement 

le lui permettait)
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6- Même si nous sommes affiliés à notre fédération, la FFTT, notre engagement est également auprès de la FFH à 

laquelle nous avons adhéré, permettant ainsi à William et Fernando de participer à des épreuves handisport.

William a gagné sa place au Championnat de France Élite cette année encore, le week-end du 

23 et 24 mai à Orléans.

Voici l’article qui a été posté sur Facebook :
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Avant de parler des projets 2026-2027, notre bureau se présente ainsi à ce jour :

- La présidence est assurée depuis la saison dernière par Julien.

- Le secrétariat est assuré, également depuis la saison dernière, par Romain.

- La trésorerie est assurée par moi-même depuis 2017. 

Julien ayant manifesté son désir de ne plus assurer la présidence, plusieurs candidatures ayant alors été 

formulées et mûrement discutées, le nouveau Président présenté devrait être Romain. Le nouveau 

Bureau en sera forcément modifié puisque Romain occupait le poste de secrétaire.

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026
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Nouveau 

- Président :

-Vice-Président : 

Nouveau :

- Trésorier : 

- Trésorier adjoint :

- Secrétaire :

- Secrétaire adjoint :
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Quelle sera notre saison 2026-2027 ?

Espérons qu’elle sera, en terme d’effectifs en tout cas, plus riche ; en terme de personnes, aussi variée avec, pourquoi

pas, davantage de féminines encore ; en terme de niveau, peut-être davantage de compétiteurs et …trices.

A ce sujet, nous « perdons » malheureusement des joueurs et des joueuses de qualité pour nos compétitions.

A noter encore l’énergie que certains déploient me semble personnellement devoir être mieux partagée ou, tout au

moins, mieux comprise. Il est évident que certains travaillent et d’autres sont à la retraite ; c’est donc logiquement que certains

peuvent se consacrer davantage à notre sport.

Pour autant, il serait souhaitable de respecter les demandes formulées par les responsables d’équipes (Romain et moi-

même en particulier cette année et ceux qui prendront en charge la fameuse cascade de points) en ce qui concerne la constitution des

équipes qui s’avère trop souvent… galère.

La cascade de points nous oblige à respecter cette règle.

Nos équipes doivent impérativement être fixées définitivement au plus tard le mercredi avant la rencontre.

Pour cela il serait bon que chaque joueur en compétition signale ce jour là sa disponibilité ou sa non disponibilité auprès

de ces deux responsables pour les soulager et afin que chacun puisse s’organiser en fonction.

Même s’il y a des circonstances imprévisibles, chacun devrait pouvoir anticiper autant que possible et planifier les 7 journées par

phase pour le championnat par équipe.

Nos entraînements :

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026
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Le Ping-Pong Capdenacois est depuis quelques années maintenant complètement autonome en terme de matériel :

- 21 tables (2 anciennes tables Cornilleau 340 ont été vendues et remplacées par 2 nouvelles JOOLA)

- 74 séparations

- 20 tables de marquage et autant de marqueurs.

Sans compter le petit matériel d’entraînement (Kit d’entraînement, bassines,…)

Le tennis et le badminton ont accepté de libérer une partie de leur espace de rangement pour que nous puissions y

entreposer une partie de notre propre matériel. Nous tenons à les en remercier.

Notre équipement sportif :

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026

Nous pourrions envisager l’achat de 2 nouvelles tables pour remplacer celles dont les 

plateaux sont sérieusement abîmés.

Un dernière Cornilleau devrait être vendu d’ici peu.
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Certification médicale 2026-2027

3 catégories bien définies :
- Vétérans (40 ans et plus)

- Majeurs de moins de 40 ans

- Mineurs

Vétérans : Certificat valable 5 ans sauf si 

changement de catégorie.

Majeurs de moins de 40 ans : 
attestation du questionnaire de santé. 

Certificat si OUI au questionnaire.

Mineurs :
attestation du questionnaire de santé. 

Certificat si OUI au questionnaire.
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Notre participation au tour 3 du critérium le 25 janvier 2026 n’a pas pu se faire.

Que proposons-nous pour la saison à venir ? 

Nous nous sommes positionnés pour l’organisation de la Coupe Jean Lespert le dimanche 27 

septembre

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026
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Calendrier de départ 

pour 2026-2027

Fin de la phase 1 à 

nouveau, logiquement, 

mi-décembre

Un critérium en fin de saison (!) 

qui se termine donc  plus tôt que 

cette année, le 30 mai.

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026

Critérium 

vétérans

En phase 2

Championnat jeunes

Il passe de 4 à 3 journées 

et sur la journée entière.
Il y aura tout de même le Tour 4 

du Challenge Jeunes. 
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Investissements à venir :

Cotisations 2026-2027 : Nous garderons les mêmes tarifs

Rappel : 2025-2026

2026-2027

Rappel : Nous ne pouvons renouveler nos licences

qu’APRÈS le 30 juin.

- Une (2 ou 3) nouvelle(s) table(s) (pour remplacer la 340 qui devrait partir et les plus anciennes 

JOOLA abîmées)
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Questions diverses :

Nos finances sont saines, avec un bénéfice cette saison qui nous permet d’envisager notre

avenir de façon toujours aussi « confortable ».

A nous maintenant de décider !

Séance levée à 19h55

Le Secrétaire de séance Alain GARCIA-BONET

AG Ping-Pong Capdenacois– 26/06/2026

Aucune n’avait été soumise
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